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Blutspendeaktion der Gemeinde

Die Gemeinde Dietach und der Blug—
spendedienst vom Roten Kreuz OO
laden Sie herzlich ein zur

BLUTSPENDEAKTION
DIETACH
am Montag, 13.03.2023
von 15:30 bis 20:30 Uhr,
Gemeindeamt Dietach, 2. Stock

Blut spenden konnen alle gesunden
Personen ab dem Alter von 18 Jahren
im Abstand von 8 Wochen. Der vor
der Blutspende auszufiillende Gesund-
heitsfragebogen und das anschliefende
vertrauliche Gesprich mit unserem Arzt
dienen sowohl der Sicherheit unserer
Blutprodukte, als auch der Sicherheit
der Blutspender. Bitte bringen Sie ei-
nen amtlichen Lichtbildausweis oder
Ihren Blutspendeausweis zur Blut-
spende mit. Den Laborbefund erhalten
Sie ca. nach 8 Wochen per Post, somit
wird die Blutspende fiir Sie auch zu ei-
ner kleinen Gesundheitskontrolle.

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden
vor der Blutspende zumindest eine
kleine Mahlzeit und ausreichend Fliis-
sigkeit zu sich nehmen und nach der
Blutspende korperliche Anstrengungen
vermeiden.

Text und Fotos: Rotes Kreuz OO
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Sie diirfen nicht Blut spenden, wenn
Folgendes zutrifft:

,Fieberblase“
* offene Wunde, frische Verletzung
e akute Allergie
e Krankenstand und Kur

In den letzten 48 Stunden:

* Eine Impfung mit Totimpfstoff
z.B. FSME Influenza, Diphtherie,
Tetanus, Polio, Meningokokken,
Hepatitis-A/-B, Covid-19

* unblutige zahnirztliche Eingriffe

In den letzten 3 Tagen:

* Desensibilisierungsbehandlung

(Allergien)

In den letzten 7 Tagen:

e Zahnsteinentfernung
e Zahnextraktion
e Wurzelbehandlung

In den letzten 4 Wochen:
¢ Infektionskrankheiten
(Grippaler Infekt, Darminfektion

bzw. Durchfall, etc.)
* Eine Impfung mit Lebendimpfstoft,
z.B. Masern, Mumps, Rételn, BCG,
¢ Einnahme von Antibiotika

In den letzten 2 Monaten:
e Zeckenbiss

In den letzten 4 Monaten:

* Piercen, Titowieren, Ohrstechen,
Akupunktur auflerhalb der
Arztpraxis, Permanent Make-up

* Magenspiegelung, Darmspiegelung

* Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C

In den letzten 6 Monaten:
* Aufenthalt in Malariagebieten

Fir Fragen steht Thnen die Blutzent-
rale Linz unter der kostenlosen Blut-
spende Hotline: 0800 / 190 190 bzw.
per E-Mail spm@o.roteskreuz.at zur
Verfiigung,.

www.roteskreuz.at/ooe

Weitere Blutspendetermine unter)

Jetzt wird Blutspenden
noch einfacher!

Code scannen und
Blutspende-App
downloadean
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Unterstitzt die regionalen
Flurreinigungsaktionen, werdet
Teil der Kampagne und macht
00 gemeinsam noch ein
Stlickchen sauberer!

Mehr auf www.huistattpfui.at!

,HUI STATT PFUI“
Flurreinigungsaktion 2023

Wir sind auch 2023 wieder fiir die Umwelt unterwegs und laden euch
ein, mitzumachen und achtlos weggeworfenen Abfall entlang von
Strallen, Bachen und o6ffentlichen Griinflachen einzusammeln und
fachgerecht liber die Gemeinde entsorgen zu lassen.

geplant am

Die Hui statt Pfui — Gemeinde-Sammelaktion ist

Samstag, 25.03.2023, 9 Uhr

Wir treffen uns vor dem Gemeindeamt.

Eine Aktion der Umwelt Profis
flr ein sauberes Oberosterreich.

Ly LAND ober
2|} OBEROSTERREICH e

Unterstlitzt von:

Woussten Sie, dass

... der Grof3teil der Bewohner in
Dietach durch eine zentrale Wasser-
versorgungsanlage mit ausgezeich-
netem Trinkwasser versorgt wird.

... die Versorgung in Dietachdorf
und Staning durch eine eigene Was-
sergenossenschaft erfolgt.

. sich der Brunnen fiir die Orts-
wassetleitung im Dietachholz befin-
det und das Wasser von dort zum
Hochbehilter auf dem Pfarrberg
gepumpt wird.

... pro Tag zwischen 350 und 600
Tausend Liter Wasser aus dem Orts-
netz verbraucht werden.

... das Trinkwasser aus der Ortswas-
serleitung vollkommen unbehandelt
und natiirlich aus dem Wasserhahn
flief3t.

... die Qualitdt des Wassers viermal
pro Jahr durch eine externe Unter-
suchungsanstalt gepriift wird.

. es wichtig ist den Wasserzihler
regelmiflig zu kontrollieren, um
Undichtheiten oder Fehler an der
Hausinstallation rechtzeitig zu er-
kennen.

Trag etwas bei fiir eine bessere Umwelt

Hier wieder einige Ideen, wie man dazu
beitragen kann, das Leben auf unserer
schonen Welt zu verbessern. Die Ideen
sind nicht unbedingt neu, sollten aber
oft auch nur wieder einmal ins Bewusst-
sein geriickt werden. Vielleicht kénnen
auch Sie sich vornehmen, jeden Monat
zumindest eine der Ideen umzusetzen.

Mikroplastik reduzieren

Immer mehr Mikroplastik lagert sich
in unserem Korper ab und schidigt
diesen langfristig. Kunstfasern werden
vermehrt in der Produktion von Klei-
dung eingesetzt, losen sich aber beim
Waschen langsam auf und gelangen ins
Abwasser, in unsere Fliisse und letzt-
endlich in unseren Kérper. Achten Sie
beim nichsten Shopping darauf, ver-
mehrt Naturstoffe, wie Baumwolle, zu
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kaufen.

Coffee to Stay statt Coffee to Go
Coffee to Go Becher verursachen viel
Miill und werden meist nicht sorten-
rein entsorgt. Uberlegen Sie doch, ob
Sie sich nicht eine Pause fiir einen Cof-
fee to Stay gonnen wollen oder Thren
Coffee to Go nicht in einem Wieder-
verwendbaren Warmbhaltebecher mit-
nehmen kénnen.

Uberlegen Sie beim Einkauf, was und
wie viel nétig sind.

Von jedem Osterreicher werden jihr-
lich durchschnittlich 85 kg Lebensmit-
tel weggeworfen, wovon noch immer
53%, also 45 kg im Haushalt entsorgt
werden. Das kostet uns sinnlos Geld
und schadet der Umwelt. Versuchen Sie

doch mal einen Wochenplan fiirs Essen
zu erstellen und nach Einkaufsliste ein-
zukaufen und entsagen Sie Mengenvor-
teilskdufen, die Sie nicht brauchen.

Sparen beim Baden

Wenn Sie schon aus irgendeinem
Grund baden, dann lassen Sie doch das
Badewasser, bis es abgekiihlt ist in der
Badewanne. So erwirmt es den Raum
und die Wirme wird nicht den Kanal
hinuntergespiilt. Achten Sie aber da-
rauf, dass Sie die Tiir zum Bad dabei
offen haben. So verteilt sich die Luft-
feuchtigkeit, die im Winter sowieso oft
zu niedrig in vielen Rdumen ist.

Oliver Lang
Obmann des Ausschusses fiir Umwelt,
Energie und 6ffentlicher Verkehr



Freie Wohnung im Betreubaren Wohnen

Betreubares Wohnen ist eine besondere
Wohnform fiir iltere Menschen, fiir die
Selbststindigkeit, Selbstbestimmctheit
und Sicherheit wichtig sind.

Die Wohnungen sind barrierefrei, ver-
figen tiber einen Wohnraum mit Kii-
che, eigenem Schlafzimmer und roll-
stuhlgerechtem Badezimmer mit WC,
und sind individuell méblierbar. Das
Gebiude befindet sich in der Schulst-
rafle 2 (gegeniiber der Volksschule und
dem Amtshaus). Die zentrale Lage er-
moglicht, das Bediirfnis

nach Gemeinschaft in

einem stimmigen sozia-

len Umfeld abzudecken.

Zielgruppe sind iltere
Menschen (iiber 70-jih-
rige), Menschen mit
leichtem bis mittlerem
Pflegebedarf ~ (Pflege-
geldbezug,  Rollstuhl-
fahrer), tiber 60-jihrige
mit schlechter Wohnsi-

tuation (kein Lift, schlechte Heizung,
entlegene Lage) oder Menschen mit
Behinderung.

Ab 01.04.2023 ist eine Wohnung
mit 58,92 m? im 2. Stock ver-
fiigbar. Die Bruttomiete betrigt
€ 486,57 inkl. Heizung. Eine Kau-
tion von € 1.460,00 ist zu entrichten.
Weitere Informationen erhalten Sie

am Gemeindeamt Dietach und unter
07252/38001-22.

Foto: Gemeinde Dietach

Wanderung von Marterl zu Marterl
mit Familie Schartimiiller

Sonntag, 26.03.2023
Treffpunkt: 14:00 Uhr
ENI-Tankstelle

Die Route:
ENI-Tankstelle
Kreuz im Gugerwinkel
Baumbild im Asang
Bildstock Fam. Hamader
Polzkapelle
Stofll z'Edt-Kapelle
Bildstock Fa. Bernegger
Bildstock im Diadiholz
Pfefferhuberkreuz
Huber am Heubergkapelle
ENI-Tankstelle

Bei einer gemiitlichen Wanderung
(Dauer ca. 2,5 Stunden)
konnen die
Dietacher Kleindenkmiler
erkundet werden.

Ich freue mich auf
viele Interessierte!

Vbgm. Sabine Schrock

Foros (Gemeinde): Polzkapelle (Foto oben),
Baumbild im Asang (Foto unten)
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Puppentheater
fiir groB und klein

Matthias Kuchta ,,Hans mein Igel“

Sonntag, 26. Mirz 2023
11 und 15 Uhr
KuBeZ Dietach

Kartenverkauf: Gemeinde Dietach und
Raika Dietach, Eintritt: € 10

Ein Spiel mit grofen Figuren nach dem
Mirchen der Briider Grimm. Das Mir-
chen ,Hans mein Igel“ gehort zu den
weniger bekannten Mirchen der Brii-
der Grimm. Es ist die Geschichte des
jungen Hans, der wegen seines stache-
ligen Igelpelzes das Elternhaus verlassen
muss. Mit einer groflen Schweineherde
haust er im Wald. Er erreicht einigen
Wohlstand. Sein stacheliges verletzen-
des Ausschen erregt aber jedermanns
Abscheu. Nach allerlei Abenteuern und
Schwierigkeiten lernt eine Kénigstoch-
ter ihn lieben und hilft ihm, den Igel-

pelz abzustreifen.

Gespielt wird das Mirchen, wie bei Li-
lle Kartofler iiblich, offen mit lebens-
grof8en, weichen Textilfiguren — nur der
Igelpelz ist allerdings arg stachelig. Das
Publikum wird immer wieder in das
Geschehen mit einbezogen. Das Spiel
ist vergniiglich und nachdenklich, ka-
rikiert satirisch, interpretiert das Mir-
chen kindgerecht und liebevoll. Es ist
geeignet fiir Kinder von 4 — 12 und fiir
Erwachsene.

Foro: lille-kartofler-figurentheater.de

Herausgeber und fiir den Inhalt verantwortlich:
Gemeindeamt Dietach, Kirchenplatz 6, 4407 Dietach,
Tel.: 07252/38001, E-Mail: gemeinde@dietach.ooe.gv.at
Titelbild und alle Bilder ohne Quellen-Nachweis: Pixabay.com
Redaktionsschluss fiir die Mirz-Ausgabe: 08.03.2023




Termine Union PROCON Dietach

KM + Juniors

FBZ Sommer-
Programm

A/H KM/1B Gegner Tag Datum Uhrzeit RD
A KM Mondsee Freitag, 03.03.23 19:00 16
H KM Oedt Samstag, 11.03.23 15:00 17
H KM Friedburg Samstag, 18.03.23 15:30 18
A 1B Bewegung Sonntag, 19.03.23 15:30 14
A KM  Wallern Freitag, 24.03.23 18:45 19
H 1B GrofSraming Sonntag, 26.03.23 15:30 15
H KM  Bad Ischl Samstag, 01.04.23 16:30 20
A 1B Waldneukirchen Sonntag, 02.04.23 16:30 16
A KM Edelweifd Samstag, 08.04.23 16:30 21
H KM St. Martin Samstag, 15.04.23 16:30 22
A 1B Wartberg/Krems Sonntag, 16.04.23 16:30 18
A KM Perg Freitag, 21.04.23 19:00 23
H 1B Ternberg Samstag, 22.04.23 16:30 19
H KM  Ostermiething ~ Samstag, 29.04.23 16:30 24
H 1B Losenstein Sonntag, 30.04.23 16:30 20
A KM FC Wels Freitag, 05.05.23 19:00 25
A 1B Maria Neustift ~ Sonntag, 07.05.23 17:00 21
H KM Pregarten Samstag, 13.05.23 17:00 26
H 1B Micheldorf 1B Sonntag, 14.05.23 17:00 22
A KM Micheldorf Samstag, 20.05.23 17:00 27
A 1B Reichraming Sonntag, 21.05.23 17:00 23
H KM Stadl Paura Samstag, 27.05.23 17:00 28
H 1B Ried/Trkr Montag, 29.05.23 17:00 24
A KM Weiflkirchen Samstag, 03.06.23 17:00 29
A 1B Griinburg Sonntag, 04.06.23 17:00 25
H KM ASK St.Valentin  Samstag, 10.06.23 17:00 30
H 1B Weyer Sonntag, 11.06.23 17:00 26

In  unserem Familienbundzentrum
mdochten wir Eltern und Kinder im All-
tag begleiten und haben fiir das Friih-
jahr bzw. den Sommer 2023 wieder ein
buntes Programm zusammengestellt.
Wir laden Familien zum Spielen, Plau-
dern und Entdecken ein. So werden
Freundschaften fiirs Leben gekniipft,
viele Eindriicke gewonnen und hilfrei-
ches Wissen gesammelt. Miitter und Vi-
ter haben die Moglichkeit, ihre Fragen
und manchmal auch Sorgen zu teilen,
um mit dem ein oder anderen Tipp von
Gleichgesinnten oder Expert/-innen
gestirkt nachhause zu gehen. Das Pro-
gramm reicht vom Schwangerschafts-
yoga, iiber Eltern-Kind-Gruppen und
Elternbildungsveranstaltungen bis hin
zu sportlichen oder kreativen Kursen
fir Kinder und Erwachsene.

Wir freuen uns auf IThren Besuch!
Programmangebot

und Anmeldung unter
www.ooe.familienbund.at/st-florian

Ws 06 FAMILIENBUND
--

Tennis: Lukas Riedl ist Ul4 Hallen-Landesmeister

Lukas Riedl kronte sich am Sonntag-
nachmittag zum Ul4 Hallenlandes-
meister 2023. Der 14-Jahrige gewann
nach einem spannenden Finale gegen
Jonas Unterluggauer 2:6 / 6:3 / 10:8
und sicherte sich somit seinen 3. Ein-
zel-Tennislandesmeistertitel.

Lukas startete am Donnerstag mit ei-
nem 6:0/ 6:0 perfekt ins Turnier. Durch
ein w.o von Leandro Schweiger wartete
im Viertelfinale sein mehrmaliger Dop-
pelpartner Liam Zandomeneghi. Nach
einem doch sehr klaren 6:2 / 6:1 stand
dem Briiderduell gegen Florian nichts
mehr im Wege. Flo konnte sich als 2ter
der Setzliste auch bis ins Halbfinale
durchkimpfen. Nach einigen tollen
Ballwechseln und Punktschligen auf
beiden Seiten, war es schlussendlich
doch Lukas der sich als Favorit den
Platz im Finale sicherte.

Den Kohlenhydrate-Speicher aufge-
fille, konnte dem Finale gegen Jonas
nichts mehr im Wege stehen. Leider war
es Jonas, der besser in die Partie startete.
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Durch eine zu hohe Eigenfehlerquote
und starke Winner von Jonas war der
erste Satz nach 30 min 2:6 verloren.
Jetzt hiefS noch einmal durchatmen
und sich auf die Stirken konzentrieren,
um sich doch noch den Traum vom Ti-
tel zu erfiillen. Genauso startete Luki
auch in den 2ten Satz. Plétzlich ka-
men die Schldge immer besser und der
Dietacher konnte sich mit einem 6:3 in
den 3ten Satz retten. Dieser wurde mit
einem Matchtiebreak ausgespielt. 10
Punkte sind das Ziel. Bei einem Zwi-
schenstand von 5:7 wurden das letzte
Mal die Seiten gewechselt. Durch einen
Winnerschlag und einen Doppelfehler
von Jonas kam der Ausgleich. Da war
Lukas wieder zuriick und konnte sich
so bei 8:8 durch einen weiteren Winner
den ersten Matchball sichern. Durch ei-
nen Doppelfehler von Jonas wurde der
Entscheidungssatz schliefSlich zu Guns-
ten von Lukas Riedl entschieden.

Stolz, erleichtert und tibergliicklich lief§
sich der Teenager bei der Siegerehrung

von seinen Eltern und mitgereisten
Fans vom TC Dietach feiern.

Foto (Bruno Riedl): Lulkas Ried]




Die Biicherei stellt vor

e

BIBLIOOTH EK

Die

Unsere Biicherei feiert nichstes Jahr 30-
jahriges Bestehen, deshalb mochten wir
Ihnen die fleiffligen MitarbeiterInnen
vorstellen, ohne die das nicht méglich
wire. Eine davon ist

Sonja Tischberger
Wann begann deine ehrenamtliche Titig-
keit in der Biicherei?

Ich bin seit Anfang an dabei, also seit
29 Jahren. Nach einem Aufruf im Mit-
teilungsblatt war ich bereits bei der

Auflésung und dem Aussortieren der
Pfarrbiicherei titig. Mit der angehen-
den Leiterin Magdalena Riepl hatte ich
schon vorher Kontakt und daher war
meine Bereitschaft grof3.

Wie viel Freizeit verbringst du fiir das Ge-

meinwohl der Dietacher in der Biicherei?

Friither waren es wochentlich 4-6 Stun-
den, derzeit ist es etwas weniger, aber
am Dienstag und Mittwoch bin ich fast
immer im Dienst.

Was gefillt dir besonders an deinem frei-
willigen Engagement?

Ich bin immer iiber aktuelle Buchneu-
heiten informiert und ich schitze die
Gemeinschaft im Team. Der Kontakt
mit den Biirgern und besonders die
Nihe zu den Schulkindern gefallen mir.
Ich spiele, lese und rede gerne und die
Zufriedenheit der Dietacher liegt mir

Tag der offenen Tiir und Offene Probe

am Herzen.

Was und wann liest du gerne?

Jede freie Minute! Einen bestimmten
Lieblingsautor habe ich nicht. Tagstiber
greife ich gerne zu einem guten Krimi
und abends im Bett zu mehrbindigen
Familiengeschichten.

Foro (Isabella Huebmer): Sonja Tischberger

Der Musikverein Dietach lidt ein! Alle
interessierten Eltern, Grofeltern und
natiirlich alle Kinder, die sich fiir ein
Blasinstrument interessieren, konnen
sich am 10. Mirz 2023 ab 17:30 Uhr
iiber die vielen verschiedenen Instru-
mente informieren. Diese kénnen auch
wieder ausprobiert werden, die Musike-
rinnen und Musiker helfen dabei gerne!
Im Rahmen des Tages der offenen Tiir
findet auch eine offene Probe statt: die
Musikkapelle hilt die Tur wihrend der
Probe offen und so kénnen alle Inter-
essierten eine Probe live und hautnah
miterleben.

Gerne unterstiitzen wir auch bei Fragen
zur Ausbildung, wie ,Wo kann mein
Kind ein Instrument erlernen?“ oder
,Kann ich das Instrument wihrend der
Ausbildung auch ausleihen?® oder ,,Mit
welchem Alter soll mein Kind mit dem
Erlernen des Instruments beginnen?*
oder natiirlich noch bei vielen weiteren
Fragestellungen.

Tag der offenen Tiir und offene Probe
der DJs und der Musikkapelle:
10. M:irz 2023 von 17:30 bis 19:30
Uhr im Musikheim, KuBeZ Dietach.

Wir wiirden uns freuen, wenn wir mog-
lichst viele Blasmusikinteressierte in
unserem Musikheim begriifien diirfen.
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Foto: Musikverein Dietach




Demnadchst
in Dietach

Veranstaltungen der kfb Dietach
Di. 14.03.2023
Spitlesetreff

14-16 Uhr Pfarrzentrum Dietach

Sa. 25.03.2023
Kreuzweg in Molln
Abfahrt 13:30 Uhr in Dietach

Do. 30.03.2023
Palmbeserlbinden
ab 08:00 Uhr Pfarrzentrum Dietach

Wohnungen
ZUu vermieten

Wohnungen in Dietachdorf

zu vermieten!

Informationen unter

@ SCHICHO

“SCHLUSSPFIFF”
30 ': {GLoGGI &

GLOGGI & SCHICHO

FAMILY
(inkl. The Schick Sisters)
Sondergastspiel ,,Schlusspfiff
Freitag, 31. Mirz 2023,
KuBeZ Dietach,
19:30 Uhr (Einlass: 18:30 Uhr)
Foto: Gloggi & Schicho Family

Kartenverkauf am Gemeindeamt
Dietach: Kartenpreis € 20

Volksschulen helfen mit ,,verkehrtem

Adventkalender*¢

Wer kennt ihn nicht, den Adventkalen-
der! Prall gefiille mit Schokolade oder
kleinen Geschenken kann man Tag fiir
Tag ein Tiirchen 6ffnen — dies verkiirzt
uns und besonders den Kindern die
Zeit auf Weihnachten und bringt Vor-
freude.

Doch was wenn der Kalender zu Be-
ginn der Adventszeit leer ist? Dann ist
Geben anstatt Nehmen die Devise. Die
Volksschule  Wald-
neukirchen sowie die
Volksschule Dietach
in  Zusammenarbeit
mit der Pfarre nah-
men die Adventszeit
als Anlass um Gutes
zu tun und haben
sich dafiir etwas Be-
sonderes einfallen
lassen: anstatt sich

VOLKSSCHULE

tiglich vom Adventkalender etwas he-
rauszunehmen und beschenkt zu wer-
den wurde stattdessen jeden Tag etwas
gegeben. So sammelten SchiilerInnen
und Lehrkrifte zahlreiche Waren fiir
den Rotkreuz-Markt in Sierning.

Foto (OORK/Schmied): ein Teil der Lebhrkrifie so-
wie eine Schiilerabordnung der VS Dierach mit RK
Markt Leiterin Hermine Schmied

CA

0SPITI!
enr geeé;'te Lgdste/

Wir mochten uns bei allen Freunden, Mitbiirgern sowie der gesamten
Gemeinde Dietach fiir den herzlichen Empfang bedanken!

Unser héchstes Anliegen ist es,
Sie stets zur vollsten Zufriedenheit bewirten zu durfen.

Gerne nehmen wir lhre Reservierung telefonisch oder tber
das Kontaktformular unserer Website entgegen:
www.la-locanda-da-dino.at

Dort finden Sie auch unsere aktuellen Veranstaltungen und Angebote.
Wir freuen uns auf lhren Besuch!
lhr Team von

LA'LOCANDA

DA DINO

Cucz’na z’ta/z"ana

Kirchenplatz 12 « 4407 Dietach
Telefon 07252 84257

Offnungszeiten:
Mittwoch bis Sonntag 11-23 Uhr « Kliche 11-14 Uhr und 17-22 Uhr
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Neues aus der Volksschule

»Wie fit bist du?“ — Volksschule
Dietach macht bei sportmotorischer

Testung des Sportlandes OO mit.

»Wie fit bist du?* will das Sportland
Oberosterreich wissen und bietet im
Rahmen des gleichnamigen Projekts
sportmotorische Testungen fiir Volks-
schiilerinnen und Volksschiiler an. Das
Interesse der Schulen, dabei zu sein, ist
sehr grofi.

Die Volksschule Dietach ist eine von
rund 280 oberdsterreichischen Volks-
schulen, die im Schuljahr 2022/23 am
Projekt teilnehmen. Die Schiilerinnen
und Schiiler der 2. Klassen absolvierten
am 26. Jinner 2023 im Turnsaal acht
Teststationen. Unter der Anleitung ei-
nes Teams des Sportlandes OO durften
die Kinder ihre Kraft, Schnelligkeit,
Ausdauer, Koordination und Beweg-
lichkeit unter Beweis stellen. Sie zeigten
grof8en Einsatz und hatten viel Spaf§ an
diesem Bewegungsvormittag. Zum Ab-

schluss erhielten alle Schiilerinnen und
Schiiler eine kindgerechte Urkunde mit
den Testergebnissen. Thre Lehrer/innen
und Eltern bekamen eine detaillierte
Auswertung und eine Informations-
broschiire mit vielen praktischen Tipps
und Ubungsvorschliigen, um mehr
Sport und Bewegung in den Alltag ein-
zubauen.

Sport und Bewegung sind fiir eine
ganzheitliche Entwicklung der Kinder
wichtig. Die sportmotorische Testung
soll dazu beitragen, Kinder zu moti-
vieren, sich mehr zu bewegen, und
auch ihre Eltern und Lehrkrifte fiir die
Wichtigkeit von Bewegung in Schule
und Alltag sensibilisieren. Denn Sport
und Bewegung sollten fixer Bestandteil
der Freizeitgestaltung jedes Kindes sein.
Es lohnt sich, hierfiir die Angebote der
ortlichen Vereine zu nutzen. Zu guter
Letzt: Besonders wiinschenswert ist na-
tiirlich, wenn Eltern ihren Kindern als
gutes Vorbild vorangehen.

Foto: VS Dietach

FIT
DU?

VS Dietach,

2023

ﬁf] Sport @

Rezept fiir Gewiirz-Cracker

Zutaten:

180 g Voll-
kornmehl, |
180 g Getrei-
deflocken, 50
Hanfsamen geschilt, 50 g Sesam, 50 g
Leinsamen, 50 g Kiirbiskerne gehackt,
evtl. 2 — 3 EL Mohn, 1,5 TL Salz, 1
EL Brotgewiirz, 1 EL Kurkuma, 6 EL
Rapsél, 700 ml Wasser A—wry

ana
Gemeinde

Foro: Franz Klinger
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Alle Zutaten miteinander verriihren
(Masse wird sehr diinnfliissig). 15 Mi-
nuten quellen lassen. 3 Bleche mit Back-
papier auslegen, die Masse diinn darauf
verstreichen. Im vorgeheizten Rohr bei
160 °C ca. 15 Minuten backen, dann
herausnehmen und mit einem Teigrad
vorschneiden. Weitere 25 — 30 Mi-
nuten backen bis es ganz trocken ist.
(Weitere Gewiirzideen: Bockshornklee
gemahlen, Schabzigerklee, Kiimmel)

Oo. Schulkosten-
beihilfe

Die finanzielle Unterstiitzung im schu-
lischen Bereich ist dem Land Oberds-
terreich ein wichtiges Anliegen. Dem-
entsprechend werden ua. mehrtigige
Schulveranstaltungen finanziell gefor-
dert, im aktuellen Schuljahr sogar in
doppelter Hohe. Die Kostentibernah-
me der Liftkarten im Rahmen eines
Schulskikurses ist ebenso ein duflerst
wichtiger Beitrag zur Abfederung der
schulbezogenen Kosten. Dariiber hi-
naus wurde im vergangenen Jahr ein
Fordertopf fiir den auflerschulischen
Nachhilfeunterricht eingerichtet. Pro
Schiiler*in und Semester kann ein Gut-
schein in der Héhe von 150 Euro beim

Land OO beantragt werden.

Familien koénnen beim Land Ober-
osterreich eine ,,Schulkostenbeihilfe®
beantragen. Ziel der Foérderung ist,
einkommensschwache Familien durch
einen Beitrag zu den Kosten, die im
Zusammenhang mit dem Schulbesuch
eines Kindes im Pflichtschulalter anfal-
len, finanziell zu unterstiitzen.

Forderkriterien:

* Fiir Schiiler*innen, die im Schuljahr
2022/23 der Schulpflicht unterliegen
und eine Schule besuchen

¢ Hauptwohnsitz in OO

* Forderung wird als nichtriickzahl-
barer Einmalzuschuss unter Beriick-
sichtigung der sozialen Ausgewo-
genheit  (Einkommensobergrenzen)
gewihrt Férderh6he betrigt 150 Euro
pro Schiiler*in im Schuljahr 2022/23

* Antrag ist bis spitestens 31.07.2023
zu stellen

Weitere Informationen und das
Online-Antragsformular sind  unter
www.familienkarte.at verfiigbar.

Ab September und Oktober 2023
bieten wir zwei freie Stellen fiir
Zivildiener im Bezirksalten-
und Pflegeheim Wolfern an.

Bei Interesse melden Sie sich bitte
im Bezirksalten- und
Pflegeheim Wolfern unter:

Telefonnummer: 07253/8251
Mail: baph.wolfern@shvse.at
Ansprechpartner: Lydia Wlasaty




MOSTKOST

EGOI‘\'E
HN "

LUSTSPIEL IN DREI AKTEN
VON
DIETER GYGLI

A, 11.03. 19.30 UHR
S0, 12.03. 15.00 UHR
FR, 17.03. 19.30 UHR
SA, 18.03. 19.30 UHR
S0, 19.03. 15.00 UHR

SONNTAG, 12,3,2023

m KuBeZ
Dietach

ab 14:00 Uhr

Beim Wirt i‘rm

—— -

MITWIRKENDE:

STEPHAN PREISS, MICHAELA OLLER, HARALD MAJORG, INGE RICHTER, SANDRA HAINSCHINK,
SUSANNE RUPRECHTER, LEOPOLD SCHEIBELMASSER, LISA NOBAUER

L 11 n¢bild: Lukas W3
Vorverkauf € 13,- Wirt im Feld, Raiffeisenbank Dletach
Kartentelefon: 0660 6339336 18:00 bis 20:00 .
Abendkasse € 15,- —

Souffleur:Simon Oller

Bewwtung mlt'typlschen:Bauernschmankerl

Mu5|kaI|sches Rahmenprogramm mit der, Blasmu5|kkapelle Dietach

Wit im FeDES poiffeisent "ﬂmgﬁg',wfer

KFZ F rksta

‘mE EKTRO

RUNEN

DIETACH

1. APRIL-8 UHR
Volksschulvorplatz

e Rader abgegeben werden.

Ab 8 Uhr kénnen dit
um 10:30 Uhr kann das Ra

cher Griinen freuen sich diber dei

d bzw. das Geld abgeholt werden.

inen Besuch.
Die Dieta!
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7 INSEL D
y 4 ""D?’OENENBLUTE ®

vie Dietach
Marz 19.00 Starmo
M’Tlsckets unter www. starmov:e.at

Film dber
heit fiir einen spannel enden und periihrenden
rae:en die wieder zusammenfmden

starke

Weltfrauentag.’ Eine gute Geleg
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